
令和８年度 江東中学校 競技かるた部 年間活動計画 

 

年間目標 

・日本の伝統文化である小倉百人一首を学ぶことで歴史的仮名遣いに触れる。 
・チーム競技を通じてコミュニケーション能力を高める。 

活動日 

及び 

活動時間 

平日 

【通年】 

 
１６：００～１７：３０ 
（月曜日、金曜日） 
 

 休日 
休日の活動は基本的に行いませ

ん。 

休養日 
①火曜日、水曜日、木曜日 
②土曜日、日曜日 

主な 

活動予定 

月 活動等 参加予定大会等 

４月 
・競技かるたの歴史 
・競技のルールやコツ 

 

５月 
百人一首練習  

６月 
百人一首練習  

７月 
百人一首練習  

８月 
百人一首練習  

９月 
百人一首練習  

１０月 
百人一首練習  

１１月 
百人一首練習  

１２月 
百人一首練習  

１月 
百人一首練習  

２月 
百人一首練習  

３月 
百人一首練習  


