
 

 

 

夏休み明け、さらなる成長を。防災についても考えてみよう。 

夏休み、皆さんはどのように過ごしていましたか？有意義な時間を過ごせましたか？進

路実現のために一生懸命に勉強した人、部活動や習い事に頑張った人、日頃できない事に

挑戦した人、それぞれに貴重な体験や経験をし、成長したことと思います。今日からの学

校生活では、その経験を活かして、新たな一歩を踏み出していきましょう。１週間後には

前期期末考査があります。また、10 月には運動会という大きな行事もあります。夏休み

前に紹介した『三日会わざれば 刮目（かつもく：目をこすって改めて見ること）して見

よ』の言葉通り、「おっ、成長したな」と思えるような姿を様々な場面で見せてほしいと思

います。楽しみにしています。 

ただ、今年度から夏休みが１週間長かったため、しんどさや不安を感じている人もいる

と思います。まずは生活リズムを早く取り戻しましょう。それでも不安をぬぐえない人は

必ず相談をするようにしてください。つらい時に SOS を出せることも大切なことです。 

ところで９月１日は防災の日です。これは大正 12 年（1923 年）9 月 1 日に発生した

「関東大震災」に由来します。この時期は台風が多く襲来する時期（二百十日）でもあり、

「日頃から災害への意識を高め、準備を整えよう」という意味で制定されました。全校集

会で紹介したように、これまで起きた自然災害では、大きな被害につながった理由が様々

です。この夏休みにも熊本で震度７の地震があり、残念ながら３８人の方が亡くなりまし

た。ご冥福をお祈りします。災害は「いつ・どこで」起きるか分かりません。しかし、正

しい知識と準備があれば「救える命」もあります。過去の被害に学び、次の災害へ備える

ことが大切で、そのために設定されているのがこの防災の日であり、日頃行っている避難

訓練でもあります。防災の 3 つの基本は「自助・共助・公助」と言われます。自助（自分

の命は自分で守ること）が最優先です。そして共助（地域やみんなで助け合うこと）も大

切です。急な災害時には地元に戻れない大人も多いです。それだけに中学生は支援される

側だけでなく、仲間や

地域を助ける大きな力

になります。公助（国や

自治体による支援）が

始まるまでには時間が

かかることもありま

す。中学生である皆さ

んには、自分の身を守

る知識を持ち、時には

周りの人を助けること

ができる頼もしい存在

となってほしいです。  
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  活躍する二中生   

【剣道部】 

●第６５回東京都中学校総合体育大会 

 ・女子団体の部：第３位              →関東大会出場 

 ・女子個人の部：準優勝       →全国大会出場 

 ・男子個人の部：敢闘賞  

【吹奏楽部】 

●第６６回東京都吹奏楽コンクール 

 ・金賞 曲目「アシュラ」 →東京代表として『東日本吹奏楽大会』に出場決定 

【女子バレーボール部】 

●江東区中学校シード権大会 第３位 

冬木町盆踊り 

７月１８日（土）～１９日（日）に深川二中の校

庭で冬木町盆踊りがありました。多くの生徒が参

加して楽しんだと思います。そんな中、１８日の設

営から２０日の片付けまでボランティアで手伝っ

てくれたボランティア部を中心とする有志の皆さ

ん、お疲れさまでした。そしてポスターを書いてく

れた美術部の皆さん、ありがとう。お祭りを盛り上

げてくれました。 

吹奏楽部 

 ８月８日（土）に吹奏楽コンクールに参

加しました。曲目は「アシュラ」。毎日、熱

心に練習してきた成果を出し切って、とて

も立派な演奏でした。結果は１１年連続の

金賞。そして昨年に引き続き、東京都の代

表に選ばれ、１０月１０日に金沢で行われ

る東日本大会に出場することになりまし

た。おめでとう。 

女子剣道部 

 ８月７日（金）に関東大会女子個人戦に

３年橋口さんが出場、８月８日（土）に女

子団体戦に出場しました。また、３年生が

一人、８月２３日（日）の全国大会（山口

県開催）にも出場しました。結果は各地区

の代表者との戦いのため勝つことは難し

かったですが、関東大会・全国大会出場は

大変立派な結果です。お疲れさまでした。 

カナダ短期留学報告 

 江東区代表としてカナダ短期留

学に参加した３年生の２人が、７

月１８日からの１０泊１１日の行

程を無事に終えました。カナダの

大自然に触れ、ホームステイをし、

サレー市への親善大使としての役

割もしっかり果たしてきました。 

３月の文化祭で 

活動報告の発表 

をするので楽し 

みにしていてく 

ださい。 


